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Thema Bezug zum Kernlehr-

plan NRW für Real-

schulen 

Themenschwerpunkte/ 

Leitfragen 

Bezug zu den Kompetenzbereichen Methodische Hinweise 

Meine Klas-

se/Schule und 

Ich  

 

 

Identität und Lebens-
gestaltung im Wandel 
der modernen und 
globalisierten Gesell-
schaft 

• Wie werden wir ein 
gutes Team? 
 

• Wie können wir Aus-
grenzung verhindern? 

 
• Konflikte untereinan-

der friedlich lösen 
 
• Wer hat das Zeug 

zum Klassensprecher? 
 

• Unsere Rechte und 
Pflichten als Schüler 

 
• Wie können wir das 

Schulleben mitgestal-
ten? -Demokratie in 
der Schule 

Sachkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler systematisieren einfache 
fachbezogene Sachverhalte (SK1). 
 
Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich unter Anlei-
tung mithilfe eines elementaren Ordnungswissens in den 
Bereichen Politik, Wirtschaft und Gesellschaft (SK2). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler stellen einfache Sachverhal-
te korrekt und adressatengerecht mithilfe verschiedener 
Präsentationsformen dar (MK 1). 
 
Urteilskompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler identifizieren klar unter-
scheidbare Positionen, dahinterliegende Überzeugungen 
und Interessen sowie Lösungsvarianten für einfache Prob-
lemstellungen und beziehen begründet Stellung dazu (UK 
1). 
 
Handlungskompetenz 
Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im unterrichtli-
chen Rahmen in Inhalt und Struktur klar vorgegebene Me-
dienprodukte (u.a. Plakat) zu konkreten, anschaulich auf-
bereiteten gesellschaftlichen, politischen und ökonomi-
schen Sachverhalten sowie Problemlagen (HK 1).  
 
 

In dieser Unterrichtseinheit liegt 
der Fokus auf dem Aufstellen und 
Einüben von Regeln für eine er-
folgreiche Partnerarbeit. 
Methodische Hinweise gibt es hier-
für im aktuellen Lehrbuch und aus-
liegenden Methodenbüchern. 
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Zusammenle-

ben in der Fa-

milie 

 

Identität und Lebens-
gestaltung im Wandel 
der modernen und 
globalisierten Gesell-
schaft 

• Warum ist Familie so 
wichtig? 

• Leben in unterschied-
lichen Familien 

 
• Rollenverteilung in 

der Familie 
 
• Wie kann der Staat 

die Familie schützen? 
 

Sachkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler erläutern in elementarer 
Form gesellschaftliche, politische und ökonomische Struk-
turen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler stellen Ursachen, Abläufe 
und Lösungsmöglichkeiten von Konflikten im Alltag dar 
(MK 6). 
 
Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler identifizieren klar unter-
scheidbare Positionen, dahinterliegende Überzeugungen 
und Interessen sowie Lösungsvarianten für einfache Prob-
lemstellungen und beziehen begründet Stellung dazu (UK 
1). 
 
Handlungskompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler nehmen fremde Positionen 
im Rahmen von Rollenspielen ein und bilden diese simula-
tiv ab (HK 3). 

In dieser Unterrichtseinheit sollte 
die Makromethode Rollenspiel 
eingeübt werden. Dieses kann als 
Bewertungsgrundlage dienen. So 
könnte beispielsweise der Aus-
tausch über die Verteilung der 
Aufgaben innerhalb der Familie die 
Grundlage bilden.  

Kinder dieser 

Welt 

Identität und Lebens-
gestaltung im Wandel 
der modernen und 
globalisierten Gesell-
schaft 

• Wie leben Kinder in 
den Armutsländern? 

• Arme Kinder in 
Deutschland 

• Kinder engagieren 
sich für Kinderrechte 

 

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler beschreiben grundlegende 
gesellschaftliche, politische und ökonomische Prozesse 
(SK 3).  
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler arbeiten zielgerichtet aus 
unterschiedlichen – auch digitalen – Medien gesellschaftli-
che, politische und ökonomische Sachverhalte heraus und 
untersuchen diese (MK 2).  

Am Ende dieser Unterrichtseinheit 
kann die Makromethode Zu-

kunftswerkstatt eingesetzt wer-
den. Die Schülerinnen und Schüler 
sollen gemeinsam überlegen, wie 
ein bessere Welt für Kinder ausse-
hen kann.  
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Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler charakterisieren eindeutige 
Interessen, Bedürfnisse, Motive und Gefühle von Akteuren 
und bewerten erste Folgen aus Konfliktlagen (UK 2). 
 
Handlungskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler vertreten die eigene Positi-
on im unterrichtlichen Zusammenhang und begründen 
diese – auch in Konfrontation mit anderen Sichtweisen – 
sachlich (HK 2). 
 

Demokratie in 

der Gemeinde  
Sicherung und Wei-
terentwicklung der 
Demokratie 

• Politik in der Gemein-
de: Was habe ich da-
mit zu tun?  

 
• Sollen Kinder mitent-

scheiden dürfen? 
 
• Was geschieht im 

Rathaus? 
 

• Park oder Kino: Was 
soll mit dem Grund-
stück der Stadt ge-
schehen? 
 

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler systematisieren einfache 
fachbezogene Sachverhalte (SK1).  
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler arbeiten zielgerichtet aus 
unterschiedlichen – auch digitalen – Medien gesellschaftli-
che, politische und ökonomische Sachverhalte heraus und 
untersuchen diese (MK 2).  
 
Urteilskompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen grundlegende 
fachbezogene Sachverhalte und begründen ihren eigenen 
Standpunkt sachgemäß (UK 3). 
 
Handlungskompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler praktizieren in Konfliktsitua-
tionen aus dem eigenen Erfahrungsraum einfache Formen 
der Konfliktmediation, entscheiden sich im Fachzusam-

Als Makromethode wird hier das 
Planspiel gewählt. Hierbei sollen 
die Schülerinnen und Schüler in die 
Rollen der verschiedenen Interes-
sensgruppen einer städtischen 
Entscheidung schlüpfen und von 
diesem Standpunkt für oder gegen 
die Entscheidung argumentieren.  
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Wahlthemen: 

Grundlagen des Wirtschaftens – Die Bedeutung von Wirtschaft in unserem Alltag  

Umgang mit Medien – Wir nutzen sie klug 

Umweltschutz als Zukunftsaufgabe – Wir üben umweltfreundliches Verhalten  

menhang begründet für oder gegen Handlungsalternati-
ven und setzen diese – ggf. probeweise – um (HK 4). 

Vom richtigen 

Umgang mit 

Geld -Kinder 

und Jugendli-

che als Ver-

braucher  

• Grundlagen des 
Wirtschaftens und 
Wirtschaftsge-
schehens 
 

• Welche Rolle spielt 
das Geld? 

• Spaen oder alles aus-
geben? 

• Darf ich einkaufen, 
was ich will? 

• Lassen wir uns von 
der Werbung verfüh-
ren? 

 
• Wie werden Preise 

gemacht? 
 
• Wie kauft man klug 

ein? 
 

 

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler erläutern in elementarer 
Form gesellschaftliche, politische und ökonomische Struk-
turen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler planen, realisieren und wer-
ten ein kleines, deutlich umgrenztes Interview oder eine 
Befragung aus (MK 5). 
 
Handlungskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im unterrichtli-
chen Rahmen in Inhalt und Struktur klar vorgegebene Me-
dienprodukte (u.a. Plakat) zu konkreten, anschaulich auf-
bereiteten gesellschaftlichen, politischen und ökonomi-
schen Sachverhalten sowie Problemlagen (HK 1). 
 
Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen grundlegende 
fachbezogene Sachverhalte und begründen ihren eigenen 
Standpunkt sachgemäß (UK 3). 
 

In dieser Unterrichtseinheit steht 
die Plakatgestaltung im Vorder-
grund. Die Schülerinnen und Schü-
ler (SuS) erarbeiten Kriterien für 
die Plakatgestaltung und Bewer-
tung. Zum Schluss der Einheit soll-
ten alle SuS die Grundfähigkeit 
und –fertigkeit besitzen, ein an-
sprechendes Plakat über „Super-
marktfallen“ zu gestalten. 
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 Thema Bezug zum Kernlehr-

plan NRW für Real-

schulen 

Themenschwerpunkte/ 

Leitfragen 

Bezug zu den Kompetenzbereichen Methodische Hinweise 

Jugendliche 

auf dem Weg 

zum Erwach-

senwerden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Identität und Lebens-
gestaltung im Wandel 
der modernen und 
globalisierten Gesell-
schaft 

• Selbstbeschrei-
bung: Wer bin 
ich? Wie will ich 
sein? 

• Selbstbestim-
mung-
Fremdbestim-
mung 

• Umgang mit 
Konflikten im 
Alltag (Rollen-
konflikte) 

• Jugend und so-
ziales Engage-
ment 

 

Sachkompetenz:  

• Die Schülerinnen und Schüler systematisieren 
komplexere fachbezogene Sachverhalte und wen-
de diese zielorientiert an (SK1). 

• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 
selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2). 

Methodenkompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler wählen eingeführte 
Fachbegriffe korrekt aus und setzen sie kontext-
bezogen und zweckbestimmt ein (MK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren und vi-
sualisieren Informationen für die weitere Ausei-
nandersetzung mit ihnen (MK 3).  

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren Konflik-
te und entwickeln Lösungsstrategien. (MK 6) 

Urteilskompetenz:  

• Die Schülerinnen und Schüler erörtern unter-
schiedliche Positionen sowie deren etwaige Inte-
ressengebundenheit, bewerten Kontroverses und 
Problemhaltiges und überprüfen ihre Position (UK 
1).  

Handlungskompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler nehmen Positionen 
ein, die mit ihrer eigenen Position konkurrieren, 

In dieser Unterrichtsreihe steht die 
Makromethode Rollenspiel im 
Vordergrund. Die Schülerinnen 
und Schüler sollen fremde Positio-
nen einnehmen und im Rahmen 
von Rollenspielen Ursachen, Ab-
läufe und Lösungsmöglichkeiten 
von Konflikten im Alltag darstel-
len. 
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und bilden diese – auch probeweise – ab (Perspek-
tivwechsel) (HK 3). 

• Die Schülerinnen und Schüler simulieren didak-
tisch oder persönlich relevante Konflikte und ent-
wickeln gemeinsam Lösungswege. (HK 4) 

Einwanderung 

nach Deutsch-

land 

Identität und Lebens-
gestaltung im Wandel 
der modernen und 
globalisierten Gesell-
schaft 

• Ursachen für 
Migration 

• Was bedeutet 
Integration? 

• Integrations-
probleme  

• Wie kann In-
tegration gelin-
gen? 

• Zusammenle-
ben verschie-
dener Kulturen: 
Migranten in 
Deutschland, 
Chancen und 
Herausforde-
rungen der Mig-
ration 

Sachkompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler systematisieren 
komplexere fachbezogene Sachverhalte und wen-
de diese zielorientiert an (SK1). 

• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 
selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2). 

Methodenkompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler wählen eingeführte 
Fachbegriffe korrekt aus und setzen sie kontext-
bezogen und zweckbestimmt ein (MK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren und vi-
sualisieren Informationen für die weitere Ausei-
nandersetzung mit ihnen (MK 3).  

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren Konflik-
te und entwickeln Lösungsstrategien. (MK 6) 

Urteilskompetenz 

• Die Schülerinnen und Schüler erörtern unter-
schiedliche Positionen sowie deren etwaige Inte-
ressengebundenheit, bewerten Kontroverses und 
Problemhaltiges und überprüfen ihre Position (UK 
1).  

• Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschie-

In dieser Unterrichtsreihe steht die 
Makromethode Talkshow im Vor-
dergrund. Die Schülerinnen und 
Schüler sollen sich mit Möglichkei-
ten des Funktionierens von In-
tegration auseinandersetzen und 
diese im Rahmen der Talkshow 
diskutieren. Dabei sollen sie sich 
wenn möglich in andere Rollen 
hineinversetzen und Positionen 
vertreten, die nicht ihrer eigenen 
entsprechen.  
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dene, gesellschaftliche, politische und ökonomi-
sche Vorstellungen, Interessen, Bedürfnisse und 
Motive hinsichtlich der zugrundeliegenden Wert-
maßstäbe und analysieren diese bezüglich ihrer 
Rationalität ihrer sozialen Verantwortbarkeit und 
Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit so-
wie ihrer Folgen (UK 2).  

Handlungskompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler vertreten ihre eige-
nen Positionen – auch in der Auseinandersetzung 
mit kontroversen Sichtweisen – in angemessener 
Form im (schul-) öffentlichen Raum und bereiten 
ihre Argumente mit dem Ziel der Überzeugung 
oder Mehrheitsfindung auch strategisch auf (HK 
2).  

• Die Schülerinnen und Schüler nehmen Positionen 
ein, die mit ihrer eigenen Position konkurrieren, 
und bilden diese – auch probeweise – ab (Perspek-
tivwechsel) (HK 3). 

• Die Schülerinnen und Schüler simulieren didak-
tisch oder persönlich relevante Konflikte und ent-
wickeln gemeinsam Lösungswege. (HK 4) 

• Die Schülerinnen und Schüler entwickeln Zu-
kunftsentwürfe vor dem Hintergrund einer nach-
haltigen Entwicklung und setzen ggf. einzelne 
Elemente hiervon um. (HK 6) 

 
Leben in der 

digitalen Me-

Die Rolle der Medien 
in Politik, Wirtschaft 

• Vor-und Nach-
teile des always 

Sachkompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 
Im Vordergrund dieser Unterrichts-
reihe steht die Methode des Pro-
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dienwelt 

 
 
 
 

und Gesellschaft online 
• Umgang mit 

persönlichen 
Daten im Netz 

• Das Internet 
klug zum lernen 
nutzen  

• YouTube als In-
formationsquel-
le 

• Cybermobbing 
– was tun? 

• Computersucht  

selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2). 

Methodenkompetenz 

• Die Schülerinnen und Schüler wählen eingeführte 
Fachbegriffe korrekt aus und setzen sie kontext-
bezogen und zweckbestimmt ein (MK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler recherchieren inten-
tional und reflektiert in verschiedenen – digitalen 
und analogen -  Medien, indem sie die Informati-
onsangebote gleichermaßen kritisch wie begrün-
det auswählen. (MK 2) 

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren Ergeb-
nisse von Lernvorhaben und Projekten auch unter 
Zuhilfenahme digitaler Medien -  strukturiert und 
zielgruppenorientiert (MK4).  

• Die Schülerinnen und Schüler planen, realisieren 
und evaluieren unterschiedliche fachbezogene 
Verfahren (MK 6).  

Urteilskompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler erörtern unter-
schiedliche Positionen sowie deren etwaige Inte-
ressengebundenheit, bewerten Kontroverses und 
Problemhaltiges und überprüfen ihre Position (UK 
1).  

• Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschie-
dene, gesellschaftliche, politische und ökonomi-
sche Vorstellungen, Interessen, Bedürfnisse und 
Motive hinsichtlich der zugrundeliegenden Wert-

jektes. Dieses kann beispielsweise 
durch einen Informationsstand 
oder ein Informationsvideo zum 
Thema Cybermobbing realisiert 
werden.  
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maßstäbe und analysieren diese bezüglich ihrer 
Rationalität ihrer sozialen Verantwortbarkeit und 
Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit so-
wie ihrer Folgen (UK 2).  

Handlungskompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im un-
terrichtlichen oder außerunterrichtlichen Rahmen 
(Medien-) Produkte (u.a. computergestützte Prä-
sentationen) zu gesellschaftlichen, politischen und 
ökonomischen Sachverhalten und Problemlagen 
(HK 1).  

• Die Schülerinnen und Schüler planen und realisie-
ren ein fachbezogenes Projekt im schulischen oder 
außerschulischen Rahmen und werten dieses aus 
(HK 7). 

Jugend und 

Verbraucher-

schutz 

Grundlagen des Wirt-
schaftens und Wirt-
schaftsgeschehens 

Jugend und Ver-
braucherschutz 
• Verbraucher-

bewusst ein-
kaufen  

• Kaufentschei-
dungen treffen 

• Einkaufswelt In-
ternet  

• Verbraucherbe-
ratung (u.a. 
Stiftung Waren-
test, Verbrau-
cherzentrale) 

Sachkompetenz  
• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 

selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2 

• Die Schülerinnen und Schüler stellen komplexere 
gesellschaftliche, politische und ökonomische 
Strukturen dar und erklären ihre Elemente, Funk-
tionen und Folgen (SK 4). 

Methodenkompetenz 

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren Ergeb-
nisse von Lernvorhaben und Projekten auch unter 
Zuhilfenahme digitaler Medien -  strukturiert und 
zielgruppenorientiert (MK4).  

In dieser Unterrichtsreihe steht die 
Makromethode Erkundung im 
Vordergrund der Unterrichtsreihe. 
Im Rahmen des Themenschwer-
punktes „Verbraucherbewusst ein-

kaufen“ führen die Schülerinnen 
und Schüler eine Supermarkter-
kundung durch und schließen aus 
den Ergebnissen Rückschlüsse auf 
ihr eigenes Einkaufsverhalten.  
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•  Kaufvertrag 
(Widerruf, Ta-
schengeldpara-
graph, Rekla-
mation) 

Urteilskompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler erörtern unter-
schiedliche Positionen sowie deren etwaige Inte-
ressengebundenheit, bewerten Kontroverses und 
Problemhaltiges und überprüfen ihre Position (UK 
1).  

• Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschie-
dene, gesellschaftliche, politische und ökonomi-
sche Vorstellungen, Interessen, Bedürfnisse und 
Motive hinsichtlich der zugrundeliegenden Wert-
maßstäbe und analysieren diese bezüglich ihrer 
Rationalität ihrer sozialen Verantwortbarkeit und 
Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit so-
wie ihrer Folgen (UK 2).  

Handlungskompetenz 

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im un-
terrichtlichen oder außerunterrichtlichen Rahmen 
(Medien-) Produkte (u.a. computergestützte Prä-
sentationen) zu gesellschaftlichen, politischen und 
ökonomischen Sachverhalten und Problemlagen 
(HK 1).  

Wir Jugendli-

che und das 

Recht  

Sicherung und Wei-
terentwicklung der 
Demokratie  

• Bedeutung von 
Gesetzen im 
Alltag 

• Rechte und 
Pflichten von 
Jugendlichen 

• Jugendliche vor 
Gericht  

Sachkompetenz  
• Die Schülerinnen und Schüler systematisieren 

komplexere fachbezogene Sachverhalte und wen-
de diese zielorientiert an (SK1). 

• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 
selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2). 

Im Vordergrund dieser Unterrichts-
reihe steht die Analyse von Fall-

beispielen. Die Schülerinnen und 
Schüler sollen im Verlauf der Reihe 
Fallbeispiele von jugendlichen 
Straftätern analysieren und beur-
teilen.  
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• Straftaten jun-
gen Extremis-
ten (Rechtsext-
remismus) 

Methodenkompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler wählen eingeführte 
Fachbegriffe korrekt aus und setzen sie kontext-
bezogen und zweckbestimmt ein (MK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren und vi-
sualisieren Informationen für die weitere Ausei-
nandersetzung mit ihnen (MK 3) 

• Die Schülerinnen und Schüler planen, realisieren 
und evaluieren unterschiedliche fachbezogene 
Verfahren (MK 5).  

Handlungskompetenz  

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im un-
terrichtlichen oder außerunterrichtlichen Rahmen 
(Medien-) Produkte (u.a. computergestützte Prä-
sentationen) zu gesellschaftlichen, politischen und 
ökonomischen Sachverhalten und Problemlagen 
(HK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler vertreten ihre eige-
nen Positionen – auch in der Auseinandersetzung 
mit kontroversen Sichtweisen – in angemessener 
Form im (schul-) öffentlichen Raum und bereiten 
ihre Argumente mit dem Ziel der Überzeugung 
oder Mehrheitsfindung auch strategisch auf (HK 
2).  

Demokratie in 

Deutschland 

 
 

Sicherung und Wei-
terentwicklung der 
Demokratie 

Grundlagen unserer 

Demokratie 

• Demokratiever-
ständnis  

• Herrschafts-

Sachkompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler systematisieren 
komplexere fachbezogene Sachverhalte und wen-
de diese zielorientiert an (SK1). 

• Die Schülerinnen und Schüler orientieren sich 

In dieser Unterrichtseinheit steht 
die Makromethode des Planspiels 
im Vordergrund. Die SuS sollen im 
Rahmen einer Entscheidung im 
Bundestag (Soll es eine Helm-
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formen 
• Jugend und 

Demokratie  
• Gewaltentei-

lung  
• Wahlrecht 
• Wahlgrundsät-

ze  
• Abstimmung im 

Internet  
• Mitwirkung und 

Mitbestimmung  
 
 
Bundesland Nordrhein-

Westfalen  

• Bund und Län-
der  

• Ministerpräsi-
dent/in und 
Landesregie-
rung  

• Wahl des Land-
tages  

• Gesetzgebung 
in Nordrhein-
Westfalen 

• Verwaltung des 
Landes 

selbstständig mithilfe eines vertieften Orientie-
rungswissens in den Bereichen Politik, Wirtschaft 
und Gesellschaft (SK2). 

Methodenkompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler wählen eingeführte 
Fachbegriffe korrekt aus und setzen sie kontext-
bezogen und zweckbestimmt ein (MK 1). 

• Die Schülerinnen und Schüler analysieren und vi-
sualisieren Informationen für die weitere Ausei-
nandersetzung mit ihnen (MK 3).  

• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren Ergeb-
nisse von Lernvorhaben und Projekten auch unter 
Zuhilfenahme digitaler Medien -  strukturiert und 
zielgruppenorientiert (MK4).  

Urteilskompetenz: 

• Die Schülerinnen und Schüler erörtern unter-
schiedliche Positionen sowie deren etwaige Inte-
ressengebundenheit, bewerten Kontroverses und 
Problemhaltiges und überprüfen ihre Position (UK 
1).  

• Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschie-
dene, gesellschaftliche, politische und ökonomi-
sche Vorstellungen, Interessen, Bedürfnisse und 
Motive hinsichtlich der zugrundeliegenden Wert-
maßstäbe und analysieren diese bezüglich ihrer 
Rationalität ihrer sozialen Verantwortbarkeit und 
Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit so-
wie ihrer Folgen (UK 2).  

Handlungskompetenz: 

pflicht für Fahrradfahrer in 
Deutschland geben?) eine Rolle 
übernehmen, die politischen Ab-
läufe im Bundestag verstehen und 
beurteilen.  
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• Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im un-
terrichtlichen oder außerunterrichtlichen Rahmen 
(Medien-) Produkte (u.a. computergestützte Prä-
sentationen) zu gesellschaftlichen, politischen und 
ökonomischen Sachverhalten und Problemlagen 
(HK 1).  

• Die Schülerinnen und Schüler vertreten ihre eige-
nen Positionen – auch in der Auseinandersetzung 
mit kontroversen Sichtweisen – in angemessener 
Form im (schul-) öffentlichen Raum und bereiten 
ihre Argumente mit dem Ziel der Überzeugung 
oder Mehrheitsfindung auch strategisch auf (HK 
2).  

• Die Schülerinnen und Schüler nehmen Positionen 
ein, die mit ihrer eigenen Position konkurrieren, 
und bilden diese – auch probeweise – ab (Perspek-
tivwechsel) (HK 3). 
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Berufsorientierung 
Thema Bezug zum 

Kernlehrplan NRW 

für Realschulen 

Themenschwerpunkte/ 

Leitfragen 

Bezug zu den Kompetenzbereichen Methodische Hinweise 

Potential-

ermittlung 

hinsichtlich der 

eigenen 

Interessen und 

Fähigkeiten/ 

Berufe 

 

 

 

 

 

 

 

Vorbereitung 

auf Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

Vorbereitung 

auf Ausbildung 

bzw. 

Fortsetzung 

Beruf und Arbeitswelt 

 

 

● Welche Berufe passen 

zu mir? 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

● Betriebspraktikum 

● Wie erstelle ich  

meine 

Praktikumsmappe 

 

● Jugendarbeits- 

schutzgesetz 

 

 

● Das Berufskolleg 

● Ausbildungsberufe 

● Die duale Ausbildung 

● Studium 

Die Schülerinnen und Schüler beschreiben Anforderungen und 

Merkmale der erprobten Anschlussalternativen  und wichtige 

Branchen und Berufe im regionalen Wirtschaftsraum. (SK) 

 

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschiedene 

Informationsquellen zur Berufswahl, reflektieren die 

Anschlussalternativen und ermitteln realistische 

Ausbildungsziele hinsichtlich  der persönlichen Eignung. (UK) 

 

Die Schülerinnen und Schülerwählen zielgerichtet 

Praktikumsplätze vor dem Hintergrund persönlich relevanter 

Berufsfelder aus. (HK) 

 

 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler wählen zielgerichtet 

Praktikumsplätze vor dem Hintergrund persönlich relevanter 

Berufsfelder aus. Sie werten das Praktikum hinsichtlich 

grundsätzlicher Einsichten in die jeweiligen Berufsfelder und der 

Passung mit den persönlichen Berufswünschen aus. (HK) 

 

 

 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler lernen die Zusammenhänge 

zwischen Schule und Berufsausbildung, die Schularten und 

Bildungsgänge im Berufskolleg und im Studium kennen. (SK) 

 

Die Schülerinnen und Schüler 

setzten die Arbeit mit dem 

Portfolioinstrument fort. Sie 

nutzen die Ergebnisse der 

Potentialanalyse und der 

Berufsfelderkundungen. Zusätzlich 

lernen sie das BIZ kennen, arbeiten 

mit BERUF AKTUELL und 

recherchieren nach Informationen 

zu den Merkmalen und 

Anforderungen potenziell 

geeigneter Anschlussalternativen. 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler 

setzten die Arbeit mit dem 

Portfolioinstrument fort. 

 

 

 

 

 

 

Im Rahmen dieser Unterrichtsreihe 

können Betriebserkundungen 

stattfinden. Zusätzlich wird die 

Berufsmesse VOCATIUM vor- und 
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Berufsorientierung 

 

der schulischen 

Qualifizierung 

 

 

 

 

 

Zukunft der 

Arbeit und 

Berufstätigkeit 

in einer sich 

veränderten 

Gesellschaft 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Anforderungen der 

Arbeitswelt 

 

● Nachwuchskräfte 

gesucht 

 

● Was Unternehmen 

erwarten 

 

 

 

 

● Bewerbungstraining/ 

Vorstellungsgespräche 

Die Schülerinnen und Schüler begründen ihre Entscheidung für 

eine oder mehrere konkrete Anschlussalternativen, um die sie 

sich bewerben wollen, unter Berücksichtigung der genutzten 

Unterstützungsmöglichkeiten. (UK) Sie treffen möglichst 

selbständige und nachhaltige Entscheidungen für ihren weiteren 

Lebensweg. (HK) 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler erklären Begriffe wie 

Ausbildungsreife und berufliche Eignung. (SK) 

 

Sie erkennen und erklären, was die Bevölkerungsstatistik mit 

den eigenen Ausbildungschancen zu tun hat und begründen 

warum Ausbildung für viele Menschen eine gesellschaftliche 

Aufgabe ist. (UK) 

 

Die Schülerinnen und Schüler erkennen die Bedeutung des 

Bewerbungszeugnisses, der Computerkenntnisse und anderer 

Kompetenzen und überlegen, wie die eigenen Chancen für eine 

Ausbildung gesteigert werden können. (UK,HK) 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler üben die verschieden Phasen im 

Bewerbungsverfahren. (MK) 

nachbearbeitet. Es finden 

Informationsveranstaltungen der 

Stadt Gelsenkirchen, der 

Berufskollegs und anderer großen 

Unternehmen statt. 

 

 

Die Schülerinnen und Schüler 

werten Grafiken und Tabellen aus.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewerbungstraining bei der AOK 

 

Rollenspiele - 

Vorstellungsgespräche 
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Thema Bezug zum Kern-

lehrplan NRW für 

Realschulen 

Themenschwerpunkte/ 

Leitfragen 

Bezug zu den Kompetenzbereichen Methodische Hinweise 

Soziale Sicherung 

heute und morgen 

Einkommen, Ver-
teilung und soziale 
Sicherung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Sozialstaat Deutschland 
 
● Was leistet dich Sozial-
versicherung? 
 
 
● Zukunft des Sozialstaa-
tes 
 
 
● Kinderarmut in Deutsch-
land – eine Herausforde-
rung für den Sozialstaat  
 
 

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler systematisieren komplexere 
fachbezogene Sachverhalte und wenden diese zielorien-
tiert an (SK1). 
 
Die Schülerinnen und Schüler stellen komplexere gesell-
schaftliche, politische und ökonomische Strukturen dar 
und erklären ihre Elemente, Funktionen 
und Folgen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler recherchieren intentional 
und reflektiert in verschiedenen –digitalen und analogen – 
Medien, indem sie die Informationsangebote gleicherma-
ßen kritisch wie begründet auswählen (MK 2). 
 
Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschiedene 
gesellschaftliche, politische und ökonomische Vorstellun-
gen, Interessen, Bedürfnisse und Motive hinsichtlich der 
zugrunde liegenden Wertmaßstäbe und analysieren diese 
bezüglich ihrer Rationalität, ihrer sozialen Verantwortbar-
keit und Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit 
sowie ihrer Folgen (UK 2) 
 
Handlungskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler simulieren didaktisch oder 
persönlich relevante Konflikte und entwickeln gemeinsam 

Im Rahmen dieser Unterrichtsein-
heit lernen die Schülerinnen und 
Schüler, wie sie Zusammenhänge 
erarbeiten und darstellen. Sie er-
stellen Diagramme und werten 
Statistiken aus. Außerdem erar-
beiten sie Fallbeispiele und disku-
tieren diese. 
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Lösungswege (HK 4). 

Die Bedeutung der 

sozialen Marktwirt-

schaft  

Einkommen, Ver-
teilung und soziale 
Sicherung 
 

● Marktwirtschaft -wie 
funktioniert das?  
 
• Markt und Preise  
• Warum greift der Staat 

in die Wirtschaft ein? 
• Freie und soziale Markt-

wirtschaft  
• Wie sozial soll die soziale 

Marktwirtschaft sein? 
 

Sachkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler: 
stellen komplexere gesellschaftliche, politische und öko-
nomische Strukturen dar und erklären ihre Elemente, 
Funktionen und Folgen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler analysieren und visualisieren 
Informationen für die weitere Auseinandersetzung mit 
ihnen (MK 3). 
 
Die Schülerinnen und Schüler präsentieren Ergebnisse von 
Lernvorhaben und Projekten – auch unter Zuhilfenahme 
digitaler Medien – strukturiert sowie zielgruppenorientiert 
(MK 4). 
 
Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschiedene 
gesellschaftliche, politische und ökonomische Vorstellun-
gen, Interessen, Bedürfnisse und Motive hinsichtlich der 
zugrunde liegenden Wertmaßstäbe und analysieren diese 
bezüglich ihrer Rationalität, ihrer sozialen Verantwortbar-
keit und Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit 
sowie ihrer Folgen (UK 2), 
 
Handlungskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler präsentieren im unterrichtli-
chen oder außerunterrichtlichen Rahmen (Medien-) Pro-
dukte (u.a. computergestützte Präsentation) zu gesell-

Der methodische Schwerpunkt in 
dieser Unterrichtsreihe heißt: Re-

ferate qualifiziert vortragen. 

Außerdem werten die Schülerin-
nen und Schüler Statistiken aus, 
interpretieren Karikaturen, stellen 
Inhalte grafisch dar. 
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schaftlichen, politischen und ökonomischen Sachverhalten 
und Problemlagen (HK 1). 

Die Europäische 

Union 

Europäische und 
internationale Poli-
tik im Zeitalter der 
Globalisierung 

● Bedeutung der EU im 
Alltag  
 
 
●Die EU -was ist das ei-
gentlich? 
 
 
●Wie funktioniert die Poli-
tik der EU? 
 
● Europas Jugend ohne 
Job – Kann die EU etwas 
dagegen tun? 
 
● Herausforderung Flücht-
lingskrise  

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler stellen komplexere gesell-
schaftliche, politische und ökonomische Strukturen dar 
und erklären ihre Elemente, Funktionen und Folgen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler recherchieren intentional 
und reflektiert in verschiedenen – digitalen und analogen – 
Medien, indem sie die Informationsangebote gleicherma-
ßen kritisch wie begründet auswählen (MK 2). 
 
Urteilskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler erörtern unterschiedliche 
Positionen sowie deren etwaige Interessengebundenheit, 
bewerten Kontroverses und Problemhaltiges und überprü-
fen ihre Position (UK 1). 
 
Handlungskompetenz  

präsentieren im unterrichtlichen oder außerunterrichtli-
chen Rahmen (Medien-) Produkte (u.a. computergestützte 
Präsentation) zu gesellschaftlichen, politischen und öko-
nomischen Sachverhalten und Problemlagen (HK 1). 
 

Der methodische Schwerpunkt in 
dieser Unterrichtsreihe heißt: Tex-

te kritisch analysieren. Dadurch 
lernen die Schülerinnen und Schü-
ler, wie schwere Sachtexte ver-
ständlich gemacht werden können.  
Umgang mit Karikaturen und Sta-
tistiken, Internetrecherche, Plaka-
te anfertigen. 



Gertrud-Bäumer-Realschule Gelsenkirchen 

Schulinterner Lehrplan im Fach Politik 

Klasse 10 

Stand: Juli 2018 

Wahlthemen: 

Medien und Politik – Wie wichtig sind sie für die Demokratie? 

Wirtschaft und Umwelt – Gibt es Wege zur Vereinbarkeit von Ökologie und Ökonomie  

Frieden- und Sicherheit als Aufgabe internationaler Politik  

Grund- und Men-

schenrechte  

Sicherung und 
Weiterentwicklung 
der Demokratie 

● Werden die Grundrechte 
in Deutschland ausrei-
chend geschützt? 
 
● Das Grundrecht auf Asyl: 
Wie viel Schutz brauchen 
Flüchtlinge? 
 
●Menschenrechte welt-
weit-ein uneingelöstes 
Versprechen  
 
● Wie setzen sich interna-
tionale Organisationen für 
Menschenrechte ein?  

Sachkompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler stellen komplexere gesell-
schaftliche, politische und ökonomische Strukturen dar 
und erklären ihre Elemente, Funktionen und Folgen (SK 4). 
 
Methodenkompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler recherchieren intentional 
und reflektiert in verschiedenen – digitalen und analogen – 
Medien, indem sie die Informationsangebote gleicherma-
ßen kritisch wie begründet auswählen (MK 2). 
 
Urteilskompetenz 

Die Schülerinnen und Schüler beurteilen verschiedene 
gesellschaftliche, politische und ökonomische Vorstellun-
gen, Interessen, Bedürfnisse und Motive hinsichtlich der 
zugrunde liegenden Wertmaßstäbe und analysieren diese 
bezüglich ihrer Rationalität, ihrer sozialen Verantwortbar-
keit und Gemeinwohlverpflichtung, ihrer Wirksamkeit 
sowie ihrer Folgen (UK 2). 

 
Handlungskompetenz  

Die Schülerinnen und Schüler nehmen Positionen ein, 
die mit ihrer eigenen Position konkurrieren, und bil-
den diese – auch probeweise – ab (Perspektivwech-
sel) (HK 3). 

Der methodische Schwerpunkt 
dieser Unterrichtsreihe liegt auf 
dem Austausch, Vergleich und er 
Diskussion von Argumenten für 
und gegen die Aufnahme von 
Flüchtlingen in Deutschland. Dies 
geschieht in Form einer Fishbowl-

Diskussion.  


